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CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  LETIZIA GELSOMINI 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  16.05.1981 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA D.P.R. 445/2000 

 

  

INFORMAZIONI PERSONALI  
Nome 

[Cognome, Nome] 
GELSOMINI, LETIZIA 

Indirizzo 
 

 

Telefono  

Fax  

E-mail  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 
 

16/05/1981 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE  

• Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa) 1/11/2014 ad oggi 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

UOC Medicina Riabilitativa,Ospedale Bellaria, Istituto delle Scienze 
Neurologiche, IRCCS 

• Qualifica/profilo professionale Medico borsista specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa 

• Tipo di rapporto di lavoro 
(lavoro subordinato/autonomo, a 

tempo pieno/part time con impegno 
orario settimanale)  

borsa di studio finalizzata al progetto “Gait Assessment and Intervention 
Tool (G.A.I.T.) e blocco diagnostico anestetico del nervo sciatico popliteo 
interno (SPI): proposta di un protocollo di analisi osservazionale per il 
paziente affetto da emiplegia spastica post ictus”.  

 
• Ambito di attività Ricerca 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Attività di ricerca e collaborazione attività ambulatoriale presso 
ambulatorio di secondo livello (ambulatorio Spasticità e UOSI 
Riabilitazione Sclerosi Multipla) 

• Capacità e competenze 
acquisite  

Esecuzione e valutazione elettromiografia di superficie, utilizzo sistema 
BTS FREEMG 300, videosistema digitale BTS Vixta, uso 
neurostimolatore Bbraun Stimuplex® HNS 12, progettazione ed 
espletamento documentazione necessaria allo sviluppo di un progetto di 
ricerca   

ESPERIENZE LAVORATIVE  

• Date: da (gg/mm/aa) a 
(gg/mm/aa) 

19/05/2015 ad oggi 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

UOSI Riabilitazione Sclerosi Multipla, ISNB 

• Qualifica/profilo professionale Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa. 
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• Tipo di rapporto di lavoro 
(lavoro subordinato/autonomo, a 

tempo pieno/part time con 
impegno orario settimanale)  

Ampliamento attività borsa di ricerca: valutazione con pedana 
stabilometrica ed analisi del passo con sistemi BTS SMART CLINIC, 
BTS SWAY, BTS DIGIVEC 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

• Date: da (gg/mm/aa) a 
(gg/mm/aa) 

11/07/2017-31/07/2014 e 1/09/2014 al 30/09/14 

 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Ospedale Privato Accreditato Villa Nigrisoli, Bologna 

 
• Qualifica/profilo professionale 2014 Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa 

• Tipo di rapporto di lavoro 
(lavoro subordinato/autonomo, a 

tempo pieno/part time con 
impegno orario settimanale)  

Lavoro autonomo 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Medico di reparto di Riabilitazione prevalentemente ad indirizzo 
neurologico e ortopedico e attività di consulenza in reparti di Medicina 
Interna e Chirurgia 

• Capacità e competenze 
acquisite  

Gestione di attività di reparto ed organizzazione personale  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

• Date: da (gg/mm/aa) a 
(gg/mm/aa) 

1/08/2014-24/08/2014 

• Nome e indirizzo 
dell’azienda/ente  

Ospedale Privato Accreditato Villa Bellombra, Bologna 

• Qualifica/profilo professionale Consulente Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa  

• Tipo di rapporto di lavoro 
(lavoro subordinato/autonomo, 

a tempo pieno/part time con 
impegno orario settimanale)  

lavoro autonomo  

 

• Ambito di attività Medico di reparto di Riabilitazione prevalentemente ad indirizzo 
neurologico e ortopedico 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Consulente Medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa 
prevalentemente ad indirizzo neurologico e ortopedico 

• Capacità e competenze 
acquisite  

Gestione di attività di reparto ed organizzazione personale 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Titolo di studio 
(lauree, specializzazioni) 

[elencare separatamente ciascun titolo] 

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 
 con tesi dal titolo “La rieducazione alla deambulazione precoce con protesi 
pneumatica temporanea nel soggetto amputato all’arto inferoire. Progetto 
AM-PNEU-GAIT allo IOR”, (voto 110/110 con Lode) 

Conseguito presso: Università degli Studi di Bologna 

Data conseguimento (gg/mm/aa) 10 Luglio 2014 

durata percorso di studio 5 aa. 

• Titolo di studio 
(lauree, specializzazioni) 

[elencare separatamente ciascun titolo] 

Laurea in Medicina e Chirurgia, tesi con titolo “Qualità di vita e risultati 
funzionali a lungo termine (>10 anni) nei pazienti sottoposti ad ileoanostomia 
per RCU. Studio Caso controllo” (voto 108/110) 

Conseguito presso: Università degli Studi di Bologna 

Data conseguimento (gg/mm/aa) 13/11/2006 

durata percorso di studio 6 anni 

• Corsi universitari 
(dottorati, master, corsi di 

perfezionamento)  

Abilitazione all’Esercizio Professionale (voto 267,50/270) 

 

Conseguito presso: Bologna 
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• Data conseguimento (gg/mm/aa) 2007, I sessione 

• durata corso 3 mesi 

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc 

5° Corso residenziale di Riabilitaiozne e Neurofisi ologia Clinica 2-7 marzo 
2015 Abano Terme 

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc 

 

Relatore al 42° Congresso Nazionale SIMFER, Torino 28 sett-1 ott 2014 “La 
rieducazione precoce al cammino del paziente amputato di arto inferiore per 
patologia oncologica mediante l’uso di una protesi pneumatica temporanea 
innovativa” 

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc) 

La terapia dell’osteoporosi dall’aderenza all’efficacia. IL ruolo della Vit D 
8/11/2014 San Lazzaro (BO) 

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc) 

Infiltrazioni intrarticolari e mesoterapia, Milano 1-2 Marzo 2014 

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc) 

28 settembre 2013 Corso teorico pratico di riabilitazione respiratoria Cesena 
 

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc 

10-11 Dicembre 2012 RIA-Stage 2012, Stage di Riabilitazione delle  
Disfunzioni Autonome in Ambito Pelvico, Udine  

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc 

23-27 Gennaio 2012 XXV Course on Musculoskeletal Pathology, IOR, Bologna 
 

• Attività formative  
(frequenze, corsi di formazione, 

stage, borse di studio ecc 

 

27 Novembre 2011 Attestato Italiano di Agopuntura, A.M.A.B (Associazione 
Medici Agopuntori Bolognesi 
durata :4 anni 
Titolo di Medico Agopuntore riconosciuto FISA e Ordine dei Medici di 
Bologna 

• Attività di aggiornamento  
(partecipazione a corsi di 

aggiornamento, ecc… 

 

2010 (Agosto-Settembre) Clinical Practice of Acupunture and Chinese 
Medicine, China Nanjing International Acupuncture Training Centre 
Durata: 3 settimane 
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• Elenco lavori scientifici 
  

- EMG dinamica di superficie e blocco diagnostico anestetico del nervo 
sciatico popliteo interno nella valutaizone del cammino nei pazienti affetti da 
piede equino spastico: uno studio retrospettivo” L.Gelsomini, M.Gaiba, 
D.Milletti, L.Amadori, E.Recubini, R.Nasca, C.Colombo. 43° Congresso 
Nazionale SIMFER  2015 (poster) 
- “Percorso riabilitativo dalla presa in carico in terapia intensiva al follow-up a 
due anni in pazienti con cerebrolesioni acquisite” L.Amadori, C.Colombo, 
M.Gaiba, L.Gelosmini, D.Milletti, G.Minelli, E.Recubini, L.Scuto 43° 
Congresso Nazionale SIMFER  2015 (poster) 
- “Curve dose-tempo del trattamento con baclofene intratecale della grave 
spasticità in pazienti adulti: studio retrospettivo su 18 casi.” M. Gaiba, L. 
Gelsomini, D. Milletti, L. Amadori, C. Colombo. XV Congresso Nazionale 
SIRN 2015 (poster) 
- “Delirium in un paziente affetto da Sclerosi Multipla e sottoposto ad 
impianto di infusore intratecale al baclofene. Una rara complicanza da 
sospensione del baclofene orale nella fase precoce post-impianto.” M. 
Gaiba, L. Gelsomini, D. Milletti, S. Stecchi. XV Congresso Nazionale SIRN 
2015 (poster) 
- “La rieducazione precoce al cammino del paziente amputato di arto 
inferiore per patologia oncologica mediante l’uso di una protesi pneumatica 
temporanea innovativa” Zati A., Gelsomini L., Benedetti MG. Presentazione 
orale al 42° Congresso Nazionale SIMFER, Torino 28 settembre-1 ottobre 
2014 (presentazione orale) 
- “Uso dei miorilassanti nei traumi tendinei e muscolari dello sportivo” R. 
Bevoni, L. Gelsomini, et al. GIOT ottobre 2011; 37:257-261 
- “Analisi biomeccanica di due scarpe con scarico dell’avampiede” Lullini G, 
D’Apote G, Gelsomini L, Saffioti G, Paganelli D, Berti L Giannini S. poster V 
Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e 
Riabilitativa 2011 (poster) 
- “Surgical Manegment of ostheoporotic Vertebral Fractures”A. Moroni, 
Hoang Kim A., Micera G, Gelsomini L, Orsini R, Giannini S, Advances in 
Orthopaedics ( Volume 1 Issue 3/leading Artcles) 
- “Fracture healing and drug therapies in osteoporosis” A. Hoang-Kim, L. 
Gelsomini, D.Luciani, A. Moroni, S. Giannini Clinical Cases in Mineral and 
Bone Metabolism 2009; 6(2): 136-143 
- “Can we improve fixation and outcomes? Use of bone substitutes” 
A.Moroni, S. Larsson, Hoang Kim A. Gelsomini L. Giannoudis PV Journal of 
Orthopedic Trauma 2009 Jul; 23(6): 422-5 
- “Lateral elbow epicondylitis (tennis elbow): comparison between high 
intensity LASER therapy and TENS in a clinical study” A. Zati, B. C. Colori, D. 
Fortuna, L. Gelsomini, T. W. Bilotta; Med Sport 2008; 61:207-22 
- “La velocità del cammino quale predittore di miglioramento della 
performance dopo terapia focale per la spaticità nel paziente con paraparesi 
spastica ereditaria (HSP). Risultati preliminari” J. Bonavita, L. Gelsomini, et 
al. Europa Medicophysica 2008;44 (Suppl.1 to No.3) 
- “Risultati funzionali e qualità di vita dopo resezione del retto per cancro e 
anastomosi diretta colo rettale bassa” M. Brulatti, L. Gelsomini et al. Minerva 
Chirurgica vol. 63 suppl 3 giugno 2008 pagg. 38-42 
- “ Quality of life and bowel function in straight colorectal anastomoses after 
low anterior resection for rectal cancer” M. Brulatti, L. Gelsomini, et al. 10th 
International Meeting of coloproctology ,Saint Vincent (ITALTY) April 14-16 
2008, poster session 4 (poster)  
- “Risultati funzionali nelle anastomosi dirette colo-rettali basse. Nostra 
esperienza” (Atti della Società Italiana di Chirurgia Colo-rettale, Secondo 
Congresso Nazionale, Verona 15-17/10/2007, pag.18) 
- “La chirurgia del cancro colo-rettale: le complicanze post-operatorie. Nostra 
esperienza per un problema ancora attuale” (Atti della Società Italiana di 
Chirurgia Colo-rettale, Secondo Congresso Nazionale, Verona 15-
17/10/2007, pag.48) 
- “Appropriatezza della Gestione Ospedaliera dello Scompenso Cardiaco 
nell’Area Vasta di Bologna”, Urbinati S., C. Pedone, E. Romoli, G. Labanti, S. 
Romanazzi, L. Gelsomini, V. Solfrini, G. Di Pasquale, V. Pedone, Atti del 
Congresso Nazionale ANMCO 2005 (poster) 
- “Depressione geriatrica ed attività fisica: risultati da uno studio controllato di 
riabilitazione psicofisica” P. Argami, M. Belvederi Murri, M. Boschi, L. 
Gelsomini, M. L. Marcaccio, M. Menchetti, I. Ruffilli, E. Tam, G. Toni, F. 
Trevisani, S. Zanetidou, S. Zingoni, A. Serio, D. Zocchi; poster 25° 
Congresso Nazionale SIMG (poster) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

Lingue Straniere 
[ Indicare le lingue conosciute e il livello di 

conoscenza ] 

Certificato di lingua Inglese di Livello B1 del Quadro Comune Europeo di 
Riferimento per l'A.A. 2011/2012 
Superamento dell’esame per European Board of Physical & 
Rehabilitation Medicine (nov.2014) 

Capacità e competenze 
organizzative, relazionali, tecniche, 

manageriali 
[ Descrivere tali competenze e indicare come e 

dove sono state acquisite]. 

Membro della Commissione Giovani Medici dell’Ordine dei Medici di 
Bologna 
 
Classificatore Area Medica Federazione Italiana Nuoto Paralimpico e 
Federazione Italiana Wheelchair Hockey 2015 

Altre Capacità e competenze 
[ Descrivere tali competenze e indicare come e 

dove sono state acquisite]. 

Patente di guida Tipo A, B, di abilitazione al comando di unità da diporto 
A 
Campionessa Italiana 100 Stile Libero, categoria M25, Campionati 
Italiani Nuoto Master 2008  
Campionessa Regionale (in diverse discipline natatorie), Campionati 
Regionali Nuoto Master, dal 2008 al 2015 
Prima Classificata (in molteplici discipline natatorie), 32nd   e 33rd World 
Medical and Health Games anni 2011 e 2012. 
Autrice del libro “Aiuto il mio cane è cieco. Note per la convivenza” 
Streetlib 2015 

 
Data14.01.2016 
 IL DICHIARANTE 
  
  ___________________________________ 
 (leggibile e per esteso) 

 

 

 

 


